
стоматологические клиники 

 Тістерді ағартуға келісім  

 Мен ___________________________________ «Dent-Lux» клиникасының стоматолог дәрігерімен келесі 

мәліметтер туралы ескертілдім: 

1. Технологияның негізінде карбамид асқын тотығы бар гельді пайдалану жатыр. Оны белсендіргенде 

эмальдың пигменттерін бұзатын белсенді оттегі бөлінеді. Мен осы құраушыға аллергия жоқтығын 

растаймын.  

2. Мен клиникалық ағартудың артықшылығы тістердің тез қарапайым тәсілмен ағартылуы болып 

табылатынын түсінемін.   

3. Ұзақ уақыт ішінде асқын тотық ерітіндісін пайдалануда қауіптілік бар екендігін түсінемін, ол ағарту 

үрдісінде пайда болатын және ағартудан кейін бір апта ішінде сақталатын тістердің сезімталдылығына 
алып келуі мүмкін.   

4. Барлық емделушілердің сезімталдылық дәрежесі әр түрлі болып келеді және дәрігер оны болжай 

алмайды. 

5. Егер ағарту үрдісі кезінде тістердің сезімталдылығы байқалса, сезімталдылықты азайтатын тіс 

пастасын (Sensetive) жағу қажет немесе патенттелген сезімталдылықты төмендететін агентті/фтор 

құрамдас  гельді каппаға жағып, каппаны түнде киіп жату керек. 

6. Ұзақ уақытылы емдеу әсері белгісіз, әр емделушіде ол жекеше болып келеді. 

7. Ағартылу дәрежесі жекеше болып келеді, дәрігер соңғы ағарту нәтижесін болжай алмайды. Нәтижеге 

қанағат болмағанда мен дәрігер мен клиникаға шағым түсірмеймін.  

8. Ағартушы емделу курсы кезінде, шамамен 3-4 апта темекі шекпеу ұсынылады. 

9. Мен жүкті болғанда немесе емізгенде ағартушы құралдарды қолдануға болмайтынын түсінемін. 

Жанама әсерлер байқалмайды, бірақ ұзақ уақытылы клиникалық зерттеулердің нәтижелері белгісіз. 
Мен емделуге келісімімді беремін және жоғарыда аталған барлық тәуекелдерге өзім жауап беремін. 

      Мен сурет түсіруге келісімімді беремін. Мен суреттер құжаттарды жасау және емделу үрдісін 

көрсету үшін қолданылатынын түсінемін.  

 


